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園庭のイチョウの木がきれいに黄色にいろづき、秋が一段と深まってきたことを感じさせ

てくれます。朝晩は肌寒い日も多くなってきました。季節の変わり目、風邪などひかないよ

うに過ごしたいものですね。

今月のふれあい広場は、赤く実ったりんごを親子で力を合わせて木からもぎ取る体験がで

きるおいしいりんごを採りに行こう！」があります。初めての収穫体験をみんなで楽しみま

しょう！また、「わくわく子育て講座②」では保健師さんと栄養士さんがみなさんのお話を

聞いてくれるアットホームな雰囲気の講座になります。みなさんの来館をお待ちしています

(*^-^*)

１１月号

＊自由来館と事業について、電話での申し込み制となります。

申し込みの際にはお名前、ご住所、連絡先を控えさせていただきますので、ご了承ください。

(定員：自由来館時１日３組 事業時 ８組)

＊子育てについての相談を、電話で行っています。 ℡０２２８－２４－８５１１

月曜日～金曜日 ９：００～１４：００ まで

〇どんな些細なご相談でもかまいません。気軽に電話をしてみてください。

経験豊かな保育士が相談に対応します。

赤ちゃんマッサージをた

のしく体験しました！

これからの季節の感染

症について、予防につい

てのお話しもゆったりと

聞き学びました。
「メディカルアロマをたのしもう」
こどもやペットにも安心して保湿

ができる医療用のアロマを体験し

ました。ラベンダーの香りとゆったり

とした講師先生のお話しにリラクッ

スした時間を過ごしました。作った

クリームがお家時間を豊かにしてく

れます

ちょっと先取りのハロウィン仮装を

お友だちは楽しみました
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美味しいりんご を

採りにいこう♫
１１月 ２０日(水)

１０：００～１１：３０まで
「小野寺観光りんご園」

場所：登米市中田町上沼字川欠

７番地

集合場所：ツルハドラック中田

上沼店駐車場

持ち物：水分補給の飲み物、抱

っこ紐やベビーカーなど

１２月の予定は・・・

１１日 秋生まれのお友だちのおたんじょう会をしよう♫：おおきくなったね！

２０日 クリスマスリトミックをたのしもう★

雨天時

・「大型絵本・おはなし会」

子育てセンターにて

・りんごは持ち帰りになります。

わくわくこそだて講座②

１１月 ６日(水)

１０：００～１１：３０まで

＊手洗いをしてバイキンがどのぐら

い残っているか、手洗いテェッカー

で確かめてみよう！離乳食後期は

どんな感じ？見てみよう。試食して

みよう！保健師さんと栄養士さん

がゆったりとお話しも聞いてくれま

すよ♫

りんご園

石灰工場

「観光りんご園」の看板

Ｒ346号線 錦桜橋

ツルハドラッグ

お友だちは楽しみました






