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石越にじいろこども園

＊自由来館と事業について、電話での申し込み制となります。

申し込みの際にはお名前、ご住所、連絡先を控えさせていただきますので、ご了承ください。

(定員：自由来館時１日３組 事業時 ８組)

＊子育てについての相談を、電話で行っています。 ℡０２２８－２４－８５１１

月曜日～金曜日 ９：００～１４：００ まで

〇どんな些細なご相談でもかまいません。気軽に電話をしてみてください。

経験豊かな保育士が相談に対応します。

今年は残暑が厳しく、暑い日が続きましたね。長期予報によると、これからは涼しくなり、いよいよ秋本番です。食欲

の秋、スポーツの秋・・・よく食べ、よく動き、元気に過ごしたいですね。

10月4日は、園の運動会。「おうちの人にかっこいいところを見せたい！」とできないことに挑戦したり、友だちと一緒

に楽しく練習に取り組んだりしています。今年度は、子支援センターに遊びに来ているお友だちが参加できる種目もあり

ますので、ぜひ参加してくださいね。お待ちしています。

また、「子育て支援講座・子育てワンポイントレッスン」と「りんご狩りに行こう 」もあります。子育て支援講座は、

木曜になっていますので、日程をご確認のうえ参加をお待ちしています。みんなと一緒に遊んだり、おでかけできること

を楽しみにしています。

１０月号

７，８，９月生まれの誕生会をしました

誕生児のお友だちは手作りケーキに大喜び うれ

しそうに持って記念写真を撮りました。出し物の「３び

きのこぶた」も楽しんでくれていました。特に手遊びが

大人気で、オオカミの”ガオ～”と、”ふぅ～”とひとい

き の”あれ～ ”がおもしろかったようです。

ほっこりゆったりベビーマッサージ
講師先生を招いて、ベビーマッサージを行

いました～ わらべうたや手遊びの歌を替

え歌にして、マッサージタイム開始 マッサー

ジの時の大切なポイントは、「今からマッサー

ジするよ～」と赤ちゃんに声をかけ、体の真

ん中を中心に動かすことでした。触れ合う楽

しさだけでなく、子育ての大切なことに気付く

時間となりました。今回もママや子どもたちが

笑顔いっぱいでしたよ～



日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

休館日 休館日 自由来館

5 6 7 8 9 10 11

自由来館 自由来館 自由来館 休館日 自由来館 休館日

12 13 14 15 16 17 18

スポーツの日 自由来館 　　　休館日 自由来館 休館日

19 20 21 22 23 24 25

自由来館 休館日 自由来館 自由来館 休館日 休館日

26 27 28 29 30 31

自由来館 自由来館

　

休館日 自由来館

１１月の予定
★１２日（水曜日） ・おやこでヨガを楽しもう♪

★１９日（水曜日） ・りんご狩りに行こう

＊園内行事の都合により変更がありますことをご了承ください。

《子育て支援講座》

10：00～11：30
「子育てワンポイント

レッスンタッチケア」

・講師のまり先生と一

緒にママも楽しく体を

動かしてリフレッシュ

しましょう！！

《こども園運動会》

・プログラムNO,3
「ママと一緒に いっ

ち・に！いっち・

に！！」をします。

（9:00までおいでくだ

さい。）

【ハロウィンごっ

こを楽しもう】

10：00～11：30
・かわいいおばけに

なってみよう！撮影会

をしよう♪

・ハロウィンリースと

バックを作って楽しみ

ましょう！
（衣装は、園で準備して

いますのでお楽しみに～






